
Mantenha o medicamento na embalagem

original, bem fechado, em temperatura

ambiente (entre 15 e 30°C) e protegido

da luz e da umidade, deixando longe de

locais como cozinha e banheiro. 

Armazene os medicamentos longe do

alcance de crianças pequenas e animais

domésticos. 

  Orientações  
Farmacêuticas

Como armazenar o 
medicamento?

 Seu Tratamento: 

Data da Receita: ____ / _____ / ____

Medicamento: Tretinoína

Dose: __________ 

Frequência: __________

Tempo de uso: _________

TRETINOÍNA

ATENÇÃO! Em caso de alteração de dose, desconsiderar a 
orientação acima e procurar a Farmácia para nova or ientação. 

Serviço de Farmácia

Em caso de dúvidas, procure 
orientação do farmacêutico ou 

entre em contato com o Serviço 
de Farmácia da Oncologia do 
Hospital Martagão Gesteira 

através do e-mail: 
farmaciaonco@martagaogesteira.org.br
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A Tretinoína atua inibindo a

produção de células anormais

(células do câncer).

O que é a 
Tretinoína e para que

serve?

A tretinoína é um

medicamento utilizado para o

tratamento de um tipo de

leucemia (doença maligna do

sangue), conhecida como

leucemia promielocítica aguda. 

Como o medicamento
funciona?

Quais efeitos 
indesejados podem 

aparecer? 
Alguns dos efeitos indesejados 
mais comuns são: secura da 

boca, pele seca, rachaduras na 
pele, inchaço, náuseas, vômitos, 
dor de cabeça, dor abdominal, 

diarreia, prisão de ventre, 
desconforto estomacal, fraqueza 

Se você sentir algum destes 
sintomas durante seu tratamento 

informe ao seu médico ou 
farmacêutico. 

Orientações para o uso

A cápsula deve ser engolida inteira com o

auxílio de um copo de água. 

Não partir ou mastigar a cápsula.  

Recomenda-se a ingestão junto com uma

refeição ou pouco depois dela. 

É importante ter alguns cuidados com o

manuseio desse medicamento, sendo

alguns deles: evitar contato direto e colocar

o comprimido diretamente em um copo

Orientações de descarte 

Não descarte sobras de medicamento em
lixo comum ou no vaso sanitário. 

Se o medicamento sobrar, devolva à
Farmácia da Oncologia do Hospital
Martagão Gesteira para o descarte

adequado.

  

descartável quando for tomá-lo ou utilizar 
luvas para proteger as mãos. 

O que fazer se esquecer
de usar o medicamento?

Assim que se lembrar, tome a 
dose esquecida junto com uma 

refeição. 

OO  qquuee  ffaazzeerr  ssee  iinnggeerriirr
qquuaannttiiddaaddee  mmaaiioorr  ddoo

medicamento?

Caso seja ingerida uma 
quantidade maior, procure a 

Unidade de Saúde e leve junto

a embalagem ou bula. 




